
 

 دولة مَبِا 

 خامؼة ظرابوس

 كلَة امتربَة امبدهَة وػووم امرياضة

ػادة امخأ هَل وامؼلاج امعبَؼي   كسم ا 
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  امعبَؼياػادة امخأ هَل وامؼلاج بلسم  ظبُب/أ س خاذ محاضر

 

 

 

  ٍر في امعب امرياضي وػووم امتمارٍنتماحس
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(University of Strathclyde – Glasgow , Glasgow Caledonian University and 
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 :أ ووً 
 

 

مسؼود معباح املحلٌصي  /ظبُب  -دكخور : الاسم

  Masoud Muspah Kahmasi 

 مَبِا/ ظرابوس  –كصر بن غضير  1969مارس  04 : تاريخ و مكان المَلاد

 متزوج  : الحالة الاحتماغَة

 +218917679583 :          (شخصي)ثوَفون 

 +218922580194 :                                                      واجس

  masoud_kahmasi@yahoo.com : امبًرد الامكتروني

m.kahmasi@uot.edu.ly 

 : غنوان المراسلة
  مكذب امبًرد المركزي،،  ظرابوس مَبِا

 .ظرابوس مَبِا  P.O. Box :84140ب  . ص

 (انوغة ال كاديمَة في تخعط ػووم امتربَة امبدهَة)انوغة الانجويًزة  : انوغات ال حنبَة

 ثعبَلات برامج ال وفُسو ،Excel SPSS, Minitab , الاحعاء :           مهارات امكمبَوحر

Microsoft Office في امؼموَة امخؼويمَة. 

 

   : هَاً 
 

 1984-1975 (مَبِا/ ظرابوس  -مدرسة ال خلاص )ثؼويم الابخدائي : مدرسة الابخدائَة. 

 1988-1985 (مَبِا/ ظرابوس  -مدرسة صهداء امواحب ) هوًة ثؼويم : المدرسة امثاهوًة. 

 بكامورًوس في امعب والجراحة ) 1998-1989. مَبِا/ ظرابوس  -كلَة امعب  -خامؼة ظرابوس : الجامؼة

 .(امؼامة

 لى  1998ماًو  15من : ثدرًب ال مذَاز مركز )امعب امؼام  -a: في امخخععات اوثَة 1999ماًو  15ا 

مسدضفى )ػلاج امراض امعفولة  -c. (ظلاح الدٍن مسدضفى)كسم الجراحة امؼامة  -b. (ظرابوس امعبي

 -f. كلَة امعب)المجتمع ظب  -e. (مسدضفى ظلاح الدٍن)اموودة وأ مراض امنساء  -d. (ظلاح الدٍن

 .ظرابوس المسدضفى امعبَة)امخخدٍر 

mailto:masoud_kahmasi@yahoo.com
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  ضافِة  :دراسات/ دورات ا 

o  بمركز   (2000أ كخوبر   -1999ماًو )نوخخععات امعبَة مل مراض امنساء اموودة مذدرب بالمجوس انوَبي

 .(TMC)ظرابوس امعبي 

o  مركز ظرابوس  -بلسم امؼلاج امعبَؼي  (2003ًوهَو   -1999أ كخوبر )الدبووم امؼالي في امعب امعبَؼي

 .(TMC)امعبي 

o دورة (New CLAIT)   ستر، المموكة المخحدةماوش )2005 (في الحاسوب. 

o ماوضستر / نولفأ   كلَةفي  (2005)انوغة او نجويًزة  دورة مذلدمة في. 

o  في امػػ  6.5دورة في انوغة او نجويًزة ال كاديمَة ومهارات الدراسة المكثفة ًؼادل دورة درخةIELTS  في

 .ELTD 2006خامؼة ستراثكلاًد، غلاسكو 

o  (2007)دورة في او سؼافات ال ومَة وامخوغَة بالحساس َة المفرظة في روزماوهت مركز خلاسكو. 

o 2009 ثلاف زلازة خامؼات : الحعول ػلى ماحس خير في امعب امرياضي وػووم امتمارٍن امرياضَة من ا 

 .(ػة خلاسكوخلاسكو، خامؼة خلاسكو كامَدوهَان، وخام -خامؼة ستراثكلاًد )

o  ،كسم امخأ هَل وامؼلاج امعبَؼي  -غضو هَئة امخدرٌس في كلَة امتربَة امبدهَة وػووم امرياضة حامَا- 

 .مَبِا/ ظرابوس  -مَبِا، /  University of Tripoli–خامؼة ظرابوس 

 

 :  مثاً 

 

  ممارس ػام(GP)  س نوات  8لمدة( امرػاًة امعحَة ال ومَة-Tripoli  /مَبِا). 

  س نوات؛ كسم امؼلاج امعبَؼي  3لمدة  (امعب امعبَؼي)ظبُب فيزيائي مذدرب- TMC. 

  كسم امخومَد   -(ضمن مجوس امخخععات انوَبِة)صهرا  18ظبُب بلسم امخومَد وأ مراض امنساء لمدة

 .(TMC -وأ مراض امنساء 

 ضمن مخعط / مسدضفى غلاسكو امغربَة  -ري لمدة ػامين في كسم امعب وامخداوي باحر أ كاديمي وسري

وشموت  (2008-2006)امخوكؼَة ل خذبار اهتمرٍن   -برنامج نمط  الحَاة امنضط  –او حالة غلاسكو 

وامخداوي في كسم امعب  (املِاسات امفس َوموحِة وامخعبَلات امسرٍرًة)ثعبَق اخذبارات امتمارٍن بالجهد  

 .ومخخبر امرياضة ػلم وظائف ال غضاء

  ة بعرابوس .  2010ًومَو  -محاضراً بدورة نوؼلاج امعبَؼي بمسدضفى صارع امزاوً

  2014مضاركاً بالمؤتمر الاول مكلَة امتربَة امبدهَة وػووم امرياضة بذات امؼلٌد بعرابوس أ كخوبر  .
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   كسم امؼلاج امعبَؼي بمسدضفى ػلً عمر غسكر مل غعاب ب (نثؼاوم)خذعاصي ػلاج ظبَؼي ا  ظبُب

 .مَبِا -وامؼمود امفلري بامسبِؼة ، ظرابوس 

  2020  -2015كصر بن غضير  –رئُس كسسم امؼلاج امعبَؼي بمعحة امسلام . 

  والمسموػة خدمة نومجتمع في مضاركاً ومؼداً مؼدد من امبرامج امخوغوًة امعحَة باملنوات الاذاغَة المرئَة

 مَبِا

https://www.youtube.com/watch?v=EeeMemY_dWk&pp=ygUb2YXYs9i52Yj

YryDYp9mE2YLYrdmF2KfYtdmK 

 2019امعبَؼي بالمس خوظف الجامؼي كسم امؼلاج ل سسؤم وضع. 

  2020بكلَة امهندسة خامؼة ظرابوس  ةيويلحا كسم امهندسة امعبَةل سسؤم وضع. 

 ػادة امخأ هَل  -كلَة امتربَة امبدهَة وػووم امرياضة / بجامؼة ظرابوس  تاررقلما نم ديدعلا ثدرٌس كسم ا 

ػادة ثأ هَل وػلاج ظبَؼي الجهاز امؼظمي امؼضلً. 1: منها 2024  –2010وامؼلاج امعبَؼي  ػادة  -2. ا  ا 

ػادة ثأ  .3. ثأ هَل وػلاج ظبَؼي نوجهازامؼعبي ػلم .5. ػلم ال مراض.4 .هَل وػلاج ظبَؼي مل ظفالا 

ة ػادة ثأ هَل وػلاج ظبَؼي امنساء وامخومَد.6. ال دوً ػادة ثأ هَل وػلاج . 8. المنضعات في امرياضة.7. ا  ا 

  .امكيمَاء الحَوًة.10. ظبَؼي نوحاوت امعبَة

  امبكامورًوس معوبةاو شراف ػلى ػدد من امبحوث ومضارًع امخخرج .

: رابؼاً 

 

 

  .2024  –2015لجنة المناهج باملسم مس نة منسق  -

 .ثوظَف الملررات الدراس َةالمساهمة في  -

ػداد  -  .وامخدكِقالمراكبة امنظرًة وامضفهَة وامخعحَح ورظد الدرخات، وأ غلٌل  الامذحاناتالمضاركة في ا 

 .الجدد بامكلَة المنس بين نوعلاب املدرات امرياضَةاخذبارات أ غلٌل لجان  الاشراف والمضاركة في -

 

  : خامساً 

 

 

 International Journal of Herbal Medicine; an author "باحر مضارك بؼنوان  -
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published manuscript titled ‘Phytochemical antioxidant and antimicrobial 

study of Libyan propils ethanolic extract’ Aug. 2016.  " 

 :بحر كِد امنشر بؼنوان -

" The Glasgow Live Active Programme – Predictive Value of Exercise Testing" 

 

ػاده امخأ هَل وامؼلاج امعبَؼي من وجهة هظر معابي "بحر كِد الاػداد بؼنوان  - امخأ زير امؼلاجى مبرنامج ا 

 "امسكذة الدماغَة

 :بحوث كِد الاػداد -

"The triangle pointed of Diabetes Mellitus type I, Obesity and Physical activity 

intervention in pediatric ages" 

"Physiotherapy massages intervention in prevention of Type I DM in infant age 

(primitive reflexes outcome)" 

"Effectiveness of one or two modalities of PT in prevent and treatment of 

Neurovascular complications of Diabetes Mellitus" 

"The Effect of Electrotherapy and Exercise Therapy on Cruciate and Lateral 

Collateral Ligaments" 

"Effectiveness of Manuel Massage, Exercise and Electrical Therapy in Dislocated 

Shoulder Joint" 

"Audit for Satisfaction of Physiotherapy Professionals with Job Analysis" 

 

 

 .وػلاج الاظابات والامراض المعاحبة نونضاط امبدني جضخَط -

 .ثلنَين الخعط امؼلاحِة في مجال اػادة امخأ هَل وامؼلاج امعبَؼي -

  .امفاػوَة امؼلاحِة ملاسامَب امفيزيائَة والدوائَة امعبَؼَة في اموكِاًة وامؼلاج -

 .وكت امفراغوامعحة وانوَاكة  امبدهَة ةوضطامخوغَة في مجال ال   -

 

 : سادساً 

 (23/01/1963) اامعبَؼي بوَبيمجوس امؼلاج امعبَؼي في ذكرى ثأ سُس مهنة امؼلاج  صهادة ثلدٍر من -
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 .2019-01-23بخاريخ 

خامؼة  –وامؼلاج امعبَؼي بكلَة امتربَة امبدهَة وػووم امرياضة  كسم أ ػادة امخأ هَلصهادة ثلدٍر من  -

 16/07/2023ظرابوس بخاريخ 

 .2021مس نة  نومضاركة بخأ سُس املسم كسم امهندسة امعبَة الحَوًة بجامؼة ظرابوسصهادة ثلدٍر من  -

 

 :الاهتمامات/ امهوايات 

 مؼب كرة املدم وامضعرنج. 

 كراءة امكذب. 

 

***** 


